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EDUCACIÓN 
 
Maestría en Políticas Públicas (M.P.A.), PRINCETON UNIVERSITY, Woodrow Wilson School of Public and 
International Affairs, U.S.A.                                                                                              Agosto  2002 – Junio 2004 
 
Licenciatura en Economía, INSTITUTO TECNOLÓGICO AUTÓNOMO DE MÉXICO (ITAM), México  
                                                                                                                                    Mención Honorífica, 1996-2001 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
Profesora, Instituto Tecnológico Autónomo de México (ITAM),  Departamento Académico de Economía 
México D.F.          Agosto 2007 – a la fecha 

• Materias impartidas. Nivel Maestría: Economía de la Salud, Programas y Regulación Social, Bienestar y Política 
Social, Evaluación de Programas Sociales, Seminario de Economías en Desarrollo. Nivel Licenciatura: 
Desarrollo Económico, Microeconomía.  

• Asesora y sinodal de tesis a nivel Licenciatura y Maestría. 
 
Directora, Socia e Investigadora, Que Funciona para el Desarrollo (QFD) – asociación civil académica, sin 
fines de lucro, enfocada en el diseño y evaluación de impacto robusta de intervenciones sociales 
innovadoras 
México D.F.                    Mayo 2015 – a la fecha 

• Desarrollo y evaluación de impacto experimental de Prospera Digital, piloto de mHealth de salud materno-infantil 
para población beneficiaria del Programa Prospera (con participación de la Estrategia Digital Nacional de 
Presidencia, Secretaría de Salud, Programa Prospera, The Behavioral Insights Team (BIT), Babycenter, 
UNICEF, EQUIDE-Ibero). 

• Participación en el diseño del componente de inclusión financiera de Prospera Digital.  

• Implementación de evaluación cualitativa de MIDO Embarazo con la Fundación Carlos Slim.  

• Desarrollo de propuestas de diseño y evaluación de impacto de intervenciones sociales para la Fundación 
Carlos Slim, la Femexfut, entre otros.  

 
Consultora/Investigadora (experta en temas de salud, desarrollo económico y social, y evaluación de 
programas sociales) 
México D.F.                    Octubre 2009 – a la fecha 
 

• Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS): Asesora externa senior en el proyecto de “Reforma Nacional en 
materia de Salud (Sistema Universal de Salud: Planteamiento de Diseño y Recomendaciones de Reforma)”. 
Octubre 2013-Diciembre 2014. 
 

• Fundación Carlos Slim (Instituto Carlos Slim de la Salud): Coordinadora del proceso de documentación de 
Amanece (estrategia para la reducción de la mortalidad materno-infantil) y Casalud (estrategia contra las 
enfermedades crónico-degenerativas). Enero 2012-Marzo 2015. 
 

• Secretaría de Salud:  
o Investigadora titular del proyecto “Diseño de incentivos para fomentar la prevención en salud en el Sistema de 

Protección Social en Salud” para la Comisión Nacional de Protección Social en Salud, con el Centro de 
Investigación y Docencia Económicas A.C. (CIDE). Junio-Diciembre 2012. 

o Coordinadora e investigadora titular del proyecto “Estado Actual del Sector Salud” en preparación para la 
transición del Gobierno Federal “. Marzo-Agosto 2012. 
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o Investigadora titular del proyecto “Análisis del Esquema de Incentivos del Seguro Popular y Propuestas de 
Mejora para potenciar su impacto sobre el bienestar de los afiliados” para la Comisión Nacional de Protección 
Social en Salud. Agosto-Diciembre 2011. 

o Coordinadora de investigación e investigadora titular del proyecto “Evolución del Sistema Nacional de 
Protección Social en Salud”, con Spectron Desarrollo S.C. Agosto-Diciembre 2010.  

 

• Secretaría de Educación Pública: Coordinadora de investigación del proyecto “Diseño de la Evaluación de 
Impacto del Programa Nacional de Becas para la Educación Superior (PRONABES)”, con Spectron Desarrollo 
S.C. Agosto-Diciembre 2011. 

 

• Banco Interamericano de Desarrollo (BID): Coordinadora de investigación del proyecto “Sistema Integral para 
el Monitoreo, Evaluación y Planeación del Gasto Social (SIMEP)”. Diseño de marco conceptual e 
implementación de prueba piloto en Perú y El Salvador, con Spectron Desarrollo S.C. Mayo 2010-Junio 2011. 
 

• Inter-American Dialogue (IAD): Analista de investigación del proyecto “Mexico´s Commitment to Equity, 
Technical Report on Social and Redistributive Spending”. Análisis e impacto de los instrumentos de gasto social 
en México, con el CIDE. Mayo-Agosto 2010. 

 

• Secretaría de Desarrollo Social: Coordinadora de investigación del proyecto: “Informe Anual 2007-2009 Un 
México apropiado para la Infancia y la Adolescencia”. Octubre 2009- Mayo 2010. 
 

 
Directora General del Programa Oportunidades (ahora Prospera), Comisión Nacional de Protección Social 
en Salud, Secretaría de Salud 
México D.F.                  Enero 2007 – Junio 2009 

• Coordinadora y responsable del Componente de Salud y Nutrición del Programa Oportunidades a nivel 
nacional: diseño e implementación de cambios en el componente; transferencia de recursos, supervisión y 
coordinación de la operación del componente en 31 entidades federativas; participación en el análisis de 
evaluación del componente y diseño y operación del sistema de indicadores de seguimiento; entre otros. 

 
Coordinadora de Investigación (Research Manager), The Institute for Quantitative Social Science (IQSS), 
Harvard University 
Cambridge, MA         Febrero 2005 – Diciembre 2006 

• Coordinadora del equipo de trabajo de la Universidad de Harvard a cargo del proyecto de “Evaluación del 
Programa de Seguro Popular de Salud de México”, primera evaluación experimental de impacto de la reforma 
al Sistema de Salud en México. 

 
Asistente de Investigación, Center for Basic Research in the Social Sciences (CBRSS), Harvard University 
Cambridge, MA                   Septiembre 2004 – Febrero 2005  

• Asistente de investigación en temas de evaluación de programas sociales, impacto de políticas públicas de 
desarrollo económico y microfinanzas, entre otros. Elaboración y análisis de encuestas. 

 
Analista Investigador, FINCA Perú 
Lima, Perú                  Junio  2003 – Agosto 2003 

• Elaboración de análisis de costeo por actividad (ABC) y formulación de recomendaciones para mejora de 
eficiencia administrativa en las tres regiones en las que opera este programa que otorga microcréditos a mujeres 
de escasos recursos.   

 
Asesora Económica, Fundación Miguel Estrada Iturbide, Cámara de Diputados  
México D.F.                 Agosto 2001 – Agosto 2002 

• Asesoría a diputados en áreas de reforma económica y evaluación de efectos de reformas sobre las políticas 
social y económica.  

 
Analista Económico, Dirección General de Investigación Económica, Banco de México 
México D.F.                  Agosto 2000 – Agosto 2001 
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• Elaboración de documentos de investigación sobre la evolución y relación de variables macroeconómicas; y 
realización de presentaciones para el Gobernador y la Junta de Gobierno. 

 
PUBLICACIONES 

 
• “Fidelity of Implementation of Prospera Digital: Evaluation of a Multi-Site mHealth Intervention Aimed at 

Improving Maternal Health Outcomes in Mexico,” Current Developments in Nutrition, Volume 3, Issue 10. 
Gaitán, P., De la Cerda, S., Pérez, C., Aguilar, A., Vargas, M., Vilar-Compte, M., (2019). (Coautores: Pablo 
Gaitán, Selene de la Cerda, Arturo Aguilar, Mireya Vilar-Compte).   
 

• “The power of information and motivation on maternal and child health knowledge: an application with ad-hoc 
SMS in Mexico’s Prospera program,” mimeo. (2018). (Coautor: Arturo Aguilar). 
 

• “Evolución del Sistema de Protección Social en Salud” (con Salomón Chertorivski Woldenberg, José Francisco 
Caballero García, Luis Rubalcava Peñafiel y Viridiana Reyes Peraza). CIDE, 2016. Libro en español. 
 

• “Public policy for the poor? A randomized assessment of the Mexican universal health insurance programme,” 
The Lancet 373 (2009), 1447-54. (con Gary King, Emmanuela Gakidou, Kosuke Imai, Jason Lakin, Ryan T 
Moore, Clayton Nall, Nirmala Ravishankar, Martha María Téllez Rojo, Juan Eugenio Hernández Ávila, Mauricio 
Hernández Ávila y Héctor Hernández Llamas).  

 

• “A Politically Robust Experimental Design for Public Policy Evaluation, with Application to the Mexican Universal 
Health Insurance Program,” Journal of Policy Analysis and Management Vol. 26 No. 3 (2007), 479–506. (con 
Gary King, Emmanuela Gakidou, Nirmala Ravishankar, Ryan T. Moore, Jason Lakin, Martha María Téllez Rojo, 
Mauricio Hernández Ávila, Juan Eugenio Hernández Ávila, Héctor Hernández Llamas). 

 

• “Diferenciales de Salarios: el Caso de los Sindicatos en México,” La Gaceta de Economía, ITAM 19 (2004). 
 
ACTIVIDADES ADICIONALES Y HABILIDADES 
 

• Expositora Foros Internacionales como representante de México:  
o Conferencia Técnica Regional: Hacia la Erradicación de la Desnutrición Infantil en América Latina 

y el Caribe (Santiago de Chile, Mayo 2008) 
o II Seminario Internacional de Transferencia de Ingresos, Alimentación y Erradicación de la 

Desnutrición Crónica (FAO, Santiago de Chile, Diciembre 2007)  
o Organización del Equipo de México para participación en el Seminario de Strategic Problem Solving 

in Global Health (Yale University, Mayo 2009); entre otros. 
 

• Expositora Foros Nacionales:  
o Salud materna en el marco de la salud digital, LXXIII Reunión Anual de Salud Pública, Sociedad 

Mexicana de Salud Pública (Noviembre 2019) 
o La Salud y su Prevención, primordial para México, Foro de Salud Coparmex-Think Tank (Junio 

2018) 
o Seminario Políticas Públicas y Economía de la Vacunación en México, The Aspen Institute Mexico, 

ITAM. Expositora en panel con expertos (Agosto 2017) 
o Seminario web de Ex-Itam, ITAM. Expositora experta en política de salud (Marzo 2015)  
o Seminario de Compromiso Social, ITAM. Moderadora (Septiembre 2014) 
o Agenda de Evaluación del Programa Oportunidades (2007 a 2009)  
o Foro el Derecho a la Alimentación de los Trabajadores (Liga de Economistas Revolucionarios, 

México D.F., Febrero 2008) 
o Reuniones Nacionales del Sistema Nacional de Protección Social en Salud (2007 a 2009);  
o Reuniones Nacionales del Programa Oportunidades (2007 a 2009)  
o Participante capacitación de Matriz de Indicadores y Presupuesto Basado en Resultados con 

consultores de CEPAL (2007, 2008); entre otros. 
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• Premio Nacional Banamex de Economía, Mención Especial en la categoría de Tesis de Licenciatura. Mayo 
2003. 
 

• IX Premio Ex – ITAM, Primer Lugar en la categoría de Tesis de Licenciatura. Marzo 2004. 
 

• Beca de Estudios y Manutención, Princeton University, 2002-2004. 
 

• Participante C.I.S.V. (Children´s International Summer Village) campamentos y seminarios 
 

• Certificados: Certificate in Teaching English as a Foreign Language to Children (con recomendación), Instituto 
Anglo-Mexicano de Cultura, 1996.  

 

• Idiomas: Inglés (100% hablado y escrito). 
 

• Software: Conocimiento avanzado de Windows, Stata. Manejo de bases de datos y encuestas 100%. 


